MAREL

DE SMAAK VAN HET GETIJ

Welkom bij Mare!

Bij Mare koken wij bewust, duurzaam en
seizoensgebonden met eerlijke ingrediénten en
verrassende smaken.

Onze menukaart volgt het ritme van de natuur: van verse
vis of vlees tot smaakvolle vegetarische of veganistische
gerechten en iets lekkers voor de kleintjes. Voor ieder
wat wils!

Neem plaats en geniet zowel binnen als buiten van het
uitzicht op Schiermonnikoog en de Waddenzee.

Daarnaast verzorgen we met plezier catering op maat
voor feesten en evenementen, met dezelfde aandacht en

kwaliteit als in ons restaurant.

Geniet van de smaak van het getij!



MARE

LUNCHKAART - VANAF 11:30

SOEP & BITES

STRANDKRABBENSOEP 9.50

Een romige bisque, gemaakt van
strandkrabben uit de Noordzee

SOEP VAN DE DAG 8.50 V
Vraag ons gerust naar de dagsoep!
BROODPLANKJE 8.50 (0)

Brood met pesto, rouille en kruidenboter

KOUDE LUNCHGERECHTEN

YOGHURTBOWL 1.95 (9)

Boerenyoghurt met granola,
duindoorncompote en seizoensfruit

HET DUINBROODJE 8.50 V
Met kaas, duindoorn-abrikozencompote,

rucola en zonnebloempitten

BROODJE HOUTGEROOKTE ZALM 13.50

Met houtgerookte zalm, roomkaas en wakame

BROODJE GEPOFTE KNOLSELDERI) 9.50 (W)

Met oesterzwammen, hummus en dukkah
12.75

BROODJE PASTRAMI

Met gerookt en gepekeld rundvlees,
augurken relish en mosterdsaus

SALADES

Geserveerd met brood en kruidenboter

HERFSTSALADE 16.50 (W)

Salade met wintergroenten, paddenstoelen,
stoofpeer, blauwe kaas, walnoten en croutons
van Fries suikerbrood

SALADE MET HOUTGEROOKTE ZALM  16.95

Salade met houtgerookte zalm, kappertjes, tomaat,
wakame en honingdillemayonaise
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CROQUE MONSIEUR 8.95 V

Croque Monsieur met achterham en kaas,
overgoten met romige kaassaus

WADDENUURTIE 15.95 V

Dagsoep met brood & kruidenboter, een rundvleeskroket
op brood & een huisgemaakt hartig taartje

UITSMIJTER OESTERZWAM

Drie gebakken eieren op desembrood met
hummus en gemarineerde oesterzwammen

13.26 YV

UITSMIJTER HAM & KAAS 13.50 V
Drie gebakken eieren op desembrood met ham & kaas
UITSMIJTER SPECIAAL 13.95

Drie gebakken eieren op desembrood met bacon,
tomaat en kaas

KROKETTEN OP BROOD

Twee ambachtelijke rundvleeskroketten op
desembrood, geserveerd met mosterd

OESTERZWAMKROKETTEN OP BROOD  12.75 (@)

Twee oesterzwam kroketten op desembrood,
geserveerd met Sriracha mayonaise

VEGAN BURGER 19.95 (9

Op luchtig brood met wakame salade en chilisaus.
Geserveerd met verse friet

RUNDVLEESBURGER 19.95

Op luchtig brood met sla, bacon, kaas en huisgemaakte
burgersaus. Geserveerd met verse friet

12.75

WECKERBEKJE 16.50

Krokant gebakken lekkerbekje van Noordzeevis.
Geserveerd met verse friet en remouladesaus

(9 0P VERZOEK VEGAN MOGELLIK
V' 0P VERZOEK VEGA MOGELLK

Heeft u een speciale dieetwens, allergie of intolerantie?
Geef dit altijd door aan onze collega’s, zodat wij hier
rekening mee kunnen houden



