MARE

DE SMAAK VAN HET GETIJ

Welkom bij Mare!

Bij Mare staan pure, seizoensgebonden ingrediénten uit de
regio centraal. We werken nauw samen met lokale boeren en
vissers die met respect voor de natuur produceren. Dat
vertaalt zich in eerlijke gerechten met karakter, geinspireerd
door onze eigen streek.

Onze menukaart weerspiegelt het lokale aanbod, met
gerechten die meebewegen met de natuur en het ritme van
het seizoen. Of je nu komt voor een eenvoudig, smaakvol
gerecht of een culinaire beleving: bij Mare proef je de kracht
van verse, duurzame producten uit de regio.

Geniet van de smaak van het getij!



SOEP & BITES

STRANDKRABBENSOEP

Een romige bisque, gemaakt van
strandkrabben uit de Noordzee

SOEP VAN DE DAG

Vraag ons gerust naar de dagsoep!

BROODPLANKJE

Brood van de lokale bakker met
zeewierpesto, rouille en kruidenboter

VOORGERECHTEN

CARPACCIO VAN HOUTGEROOKTE ZALM 12.95

Carpaccio van houtgerookte zalm uit
Harlingen met kappertjes, tomaat, zeewier
en honing-dillemayonaise

CARPACCIO VAN RUND EN ZEEWIER

Carpaccio van rundvlees en zeewier met
komkommer, zongedroogde tomaat en een
balsamicodressing

CARPACCIO VAN RUND 12.50

Carpaccio van rundvlees met komkommer,
zongedroogde tomaat en een
balsamicodressing

MELOENSALADE

Meloen, basilicum, tomaat, mozzarella
afgemaakt met een frambozenvinaigrette

8.50

7.95 (9)
1.50 (9

12.50

10.50 (@

SALADES

Geserveerd met brood en kruidenboter

SALADE MET HOUTGEROOKTE ZALM

Salade met houtgerookte Harlinger zalm,
kappertjes, tomaat, zeewier en honingdillemayonaise

SALADE MET GEROOKTE RIBEYE 15.95

Salade met gerookte ribeye, zongedroogde
tomaat, komkommer, kappertjes en
gemarineerde oesterzwammen

16.50

VEGETARISCH (MOGELIJK) \# PLANTAARDIG (MOGELLK) (@)

Heeft u een speciale dieetwens, allergie of intolerantie?
Vraag onze collega’s naar de mogelijkheden!

MAREL

HOOFDGERECHTEN

WADDENPAELLA 18.95 V

Paella van parelgerst met vis van het seizoen,
Waddenkokkels, zeewier en verse groenten

GEROOSTERDE MIS0-AUBERGINE

Miso-geglazuurde aubergine uit de oven met
papadum, salade en Groningse parelgerst

ZOMERSE SUKADE

Langzaam gegaarde sukade in eigen jus,
geserveerd met een frisse zomerse stamppot

van seizoensgroenten
18.25 (@)

22.50

ZEEWIERBURGER

Op luchtig brood met zeewiersalade en
remouladesaus. Geserveerd met verse friet

RUNDVLEESBURGER

Op luchtig brood met sla, bacon, regionale
kaas en burgersaus. Geserveerd met verse friet

WECKERBEKJE 18.95

Krokant gebakken claressefilet van Ameland,
geserveerd met verse friet en remouladesaus

VOOR DE KINDEREN

SCHELPJES PASTA

Tomaatjes, geraspte kaas en basilicum

18.25

9.95 Vv

WECKERBEKJE 9.25
Met verse friet en appelmoes
KROKETJE VAN AMELAND 8.50 v

Met verse friet en appelmoes

DESSERTS

GRONINGER TIRAMISU

Tiramisu op basis van Groningse Fladderak,
geserveerd met mokka-ijs

FRUITIGE BRIES

Sorbetijs met vers fruit en slagroom

AFFOGATO

Vanille-ijs, overgoten met een rijke espresso

DUINDOORN CHEESECAKE 4.75

Frisse duindoorn cheesecake, geserveerd met
vers seizoensfruit

8.25 V

1.25
6.50
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